
 

 

健康に留意し安全安心な冬季休業期間を過ごしてほしい 

 

                        館地区校外生活指導連絡協議会 

                             会長  佐 藤   等 

                            （厚沢部町立館小学校長） 

さて、本日２学期が終了し、明日から２５日間の冬季休業になります。生活の中心を学校か

ら家庭へ移すことになりますが、子供たちには改めて家庭や地域の年末年始における文化的な

行事にふれるなどして、安全安心な自分の居場所が在ることを感じ取ってほしいと思っていま

す。また、冬季間の休みでもありますので、家庭においては、ルールをきちんと定めて過ごす

こと、家族との対話の時間を多くとることなどで、親子での新たな発見があることを期待して

います。特に、今回の長期休業において学校として気になっているのは感染症ですが、それと

同様に「増える体重・下がる視力」も心配の種となっています。健康的に過ごすことにもご留

意ください。そのような中で、学校生活においても継続して取り組むべきことがありましたら、

遠慮なく連絡をいただきたいです。 

 館地区に住む全ての子供たちが、心穏やかに充実した２５日間を過ごし、１月１７日の始業

式の日に元気に各々の学校へ登校することができますよう、皆さまの温かい見守りをよろしく

お願いいたします。 

 どうぞ良い年をお迎えください。 

 

第２回生指協役員会の交流から 

 １２月１８日（月）に生指協の第２回役員会を開催しました。活動の報告や児童生徒の冬休

みの生活のきまり、地域の情報などが報告・交流されました。その内容をお知らせします。 

 

◎館地区校外生活指導連絡協議会の活動報告 

 ○祭典巡回 

  4年ぶりの開催になったが、児童・生徒が安全に取り組むことができるように、巡回指導

を行うことができました。 

 ○館地区かるた大会について 

  令和 6年 1月 12日（金）の午前 10時から、館小学校の体育館を会場にして開催を予定

しています。すでに申し込みは終わりましたが、当日、観覧できます。どうぞ、見に来てく

ださい。 
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◎小・中学校の校内外の生活や冬休みのきまりについて 

☆ 館小学校 

・学習発表会に向けた活動で一生懸命取り組む姿が見られました。また、学習発表会後のな

わとび集会や百人一首練習など、なんでも意欲的に取り組んでいました。 

・冬型の事故や怪我に気をつけさせたいので、車との距離をとって歩くことや屋根の下に行 

かないこと、ポケットに手を入れたまま歩かないことなどを指導しています。冬は、特に

余裕をもった行動をしてほしいと思います。 

・冬休みは他の長期休業と比べて、家で過ごす時間が長くなる傾向にあるため、インターネ

ットや携帯電話・スマートフォンなどの使い方のルールを家の人と相談して決め、約束を

守ることができるように声かけをお願いします。 

・冬休みの１日の学習時間は「学年×１０分＋１０分以上」を基本としています。 

 

☆ 厚沢部中学校 

・インフルエンザが流行しており、体調管理に努めさせたいです。また、インフルエンザに

よって予定していた職場体験の成果発表会や体育祭の振替イベントなどができずに、残念

な思いをすることが続いてしまいました。 

・冬休みからタブレットの持ち帰りが始まる予定です。インターネットの環境がない家にも

町でWi-Fiの貸し出しを行ってくれ、いろいろな場面での使用が実現できそうです。一方

で、情報モラルや使い方などについては、冬休み前に再度指導していきたいと考えていま

す。 

・冬休みの１日の学習時間は「学年＋１時間以上」を基本としています。 

 

☆ 館駐在所の山谷さんから 

・冬になり、雪遊びを楽しむ時期になりました。子どもは夢中になって周りが見えなくなっ 

てしまいがちです。学校だけでなく家庭でも、気をつけるよう声をかけることが大切です。 

 ・冬は車の事故も多く発生する季節です。車には十分気をつけて登下校をしたり、遊んだり

してほしいと思います。 

 

冬休み期間は１２月２３日（土）～１月１６日（火）です。 

＊１２月２９日（金）～１月３日（水）は学校閉庁期間になります。 


